
© Service du développement professionnel de l’Université Laval. Tous droits réservés. 

Prénom et Nom 999, rue des Apprentissages, Québec (Québec) G1B 4H8 

prenom.nom@ulaval.ca 418 222-1111 
 
Bilingue : français, anglais  
Notions de base : espagnol 

• Indiquez toutes vos langues ici, lorsque votre connaissance de deux d’entre elles est avancée. 

• Dans les cas où l’anglais et d’autres langues sont intermédiaires et moins, si vous jugez l’information 
importante, vous pourrez indiquer le tout dans la zone Compétences particulières. Notez que vous 
pouvez éviter de les mettre si vous considérez que cela n’ajoute rien à votre candidature. 

 
ÉTUDES 

 
Doctorat en médecine 2021-2025 
Université Laval, Québec 
 
Baccalauréat en sciences biomédicales (2 ans de complétés ou nombre de crédits 60/90) 2019-2021 
Université Laval, Québec 
 
Diplôme d’études collégiales en sciences de la nature 2017-2019 
Cégep de Sainte-Foy, Québec 
 
COMPÉTENCES PARTICULIÈRES-FORMATION CONTINUE 

 
Cours « Processus cognitifs », Département de psychologie, Université Laval 2023 
Cours « Études pratiques d’anatomie humaine », Département de médecine, Université Laval 2022 
Symposium de médecine familiale, Université Laval 2022 
 
(Vous pouvez ajouter des formations pertinentes que vous avez suivies à distance) 
 
STAGES À OPTION ET STAGES D’OBSERVATION 

 
Stages à option 
 
Neurochirurgie, Hôpital de l’Enfant-Jésus, Québec Hiver 2025 
Neuropathologie, Hôpital de l’Enfant-Jésus, Québec Hiver 2025 
Psychiatrie, Hôpital Saint-François d’Assise, Québec Automne 2024 
Ophtalmologie, Hôpital du Saint-Sacrement, Québec Automne 2024 
 
Stages d’observation organisés indépendamment du cursus universitaire 
 
Urgence, Hôpital de l’Enfant-Jésus, Québec Été 2024 
Urologie, Hôtel-Dieu de Québec Été 2023 
 
Stages à l’international et en région  
 
Stage international et interculturel Automne 2023 
Hôpital régional de Mahajanga, Madagascar 
 

• Porter assistance lors des accouchements 

• Procéder à des vaccinations 

• Développer un projet de sensibilisation sur la prévention des infections transmissibles sexuellement et 
par le sang (ITSS) 

 
Stage d’observation SARROS Été 2022 
Hôpital de Dolbeau-Mistassini 
 

• Assister aux consultations médicales 

• Accompagner les médecins lors de leurs visites en CHSLD 

• Participer aux rencontres multidisciplinaires  
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PROJET DE RECHERCHE 

 
Titre du projet de recherche Été 2023 
Centre de recherche … 
Nom de la personne responsable de la supervision 
 

➢ Préciser vos tâches en utilisant et en décrivant celles-ci avec des verbes à l’infinitif 
 
 
EXPÉRIENCE PERTINENTE (AJOUTEZ UN TITRE QUI REPRÉSENTE BIEN CETTE SECTION) 

 
Monitrice ou Moniteur au laboratoire d’anatomie humaine 2022-2023 
Université Laval, Québec 
 

• Préparer les plans de cours 

• Mettre en place des stratégies pour faciliter l’intégration des connaissances sur l’anatomie 

• Évaluer les apprentissages de chaque personne étudiante en utilisant de bons outils d’évaluation 
 
Monitrice ou Moniteur d’atelier de pratique d’ÉCOS 2022-2023 
Groupe de perfectionnement des habiletés cliniques (GPHC), Université Laval 
 

• Animer des ateliers de pratique d’examen physique 

• Fournir de la rétroaction dans le but favoriser les apprentissages 
 
AUTRES EXPÉRIENCES DE TRAVAIL 

 
Préposée ou Préposé aux bénéficiaires et à l’entretien ménager Étés 2021-2022 
Institut universitaire en santé mentale de Québec (IUSMQ) 
 
Cuisinière ou Cuisinier 2017-2021 
Cochon Dingue, Place Sainte-Foy, Québec 
 
ENGAGEMENT 

 
Membre du comité étudiant de l’agrément 2024 2023-2024 
Programme de médecine de l’Université Laval 
 
Présidente ou Président du comité exécutif du GPHC 2023-2024 
Groupe de perfectionnement des habiletés cliniques (GPHC) 
 
Vice-présidente ou Vice-président aux affaires pédagogiques du RÉMUL 2022-2023 
Regroupement des étudiants en médecine de l’Université Laval (RÉMUL) 
 
PUBLICATIONS 

 
Corédactrice ou Corédacteur en chef du chapitre « Système nerveux »  2022-2023 
Petit guide des habiletés cliniques (GPHC) 
Livre publié par le GPHC, en vente à la Coop Zone de l’Université Laval 
 
BOURSES ET DISTINCTIONS 

 
Lauréat Forces AVENIR, catégorie Avenir Santé 2022, décerné au GPHC 2024 
Comme présidente ou président du Groupe de perfectionnement des habiletés cliniques 
 
Hommage du doyen de la Faculté de médecine pour la publication du 2023 
Petit guide des habiletés cliniques (GPHC) 
Remis à tous les membres du GPHC lors du lancement officiel du livre 
 
Reconnaissance pour l’implication étudiante (3 crédits) Automne 2023 
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ACTIVITÉS PERSONNELLES (plein air, sports, voyages, activités culturelles, musique) 

 

• Pratique de la guitare acoustique depuis plus de 15 ans (plusieurs spectacles-bénéfice) 

• Vélo sur route et en sentiers partout au Québec 

• Entraînement 3 fois par semaine depuis plus de 5 ans 

• Compétitions de ski de calibre provincial pendant 10 ans  

• Voyages exploratoires en Europe, étés 2019 et 2020 (Londres, Paris, Milan, Venise, Rome, Espagne) 

• Passionnée ou passionné de lecture : science-fiction, biographie 


