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Mot de bienvenue

RENSEIGNEMENTS

C’est avec un immense plaisir que nous vous accueillons a
nouveau a I'hétel Le Bonne Entente ou encore en webdiffusion
pour cette formation dédiée a la pédiatrie, tous ages confondus.

Cette rencontre est une opportunité unique d’approfondir vos
connaissances, d’échanger avec des experts et de partager vos
expériences autours des meilleures pratiques en soins
pédiatriques.

Nous espérons que ces journées seront pour vous une source
d’inspiration et de perfectionnement.

Merci de votre présence et de votre engagement envers le bien-
étre des enfants jusqu’a I'adolescence.

Les membres du comité scientifique

Objectifs pédagogiques

Reconnaissance

Les attestations de participation seront disponibles dans votre
dossier d’apprenant sur le site Brio. Vous recevrez un courriel
lorsqu’elle sera disponible.

Hébergement

e Actualiser les connaissances médicales requises pour
I'évaluation, la prévention ou le traitement, ainsi que la
surveillance de I'un ou lautre des problemes cliniques
courants rencontrés;

e Amener les participantes et les participants a réévaluer
certaines attitudes dans leur pratique quotidienne.

Clientele visée

Un nombre limité de chambres est retenu a I'hdtel Le Bonne
Entente de Québec situé au 3400, chemin Ste-Foy a Québec.

Les tarifs préférentiels sont pour les chambres suivantes :

. Occupation Occupation
S simple double
Terzo King 239 % 239 %

Les taxes en vigueur sont applicables. Vous devez réserver
directement au Bonne Entente avant le 7 octobre 2025 en
téléphonant sans frais au 1-800-463-4390 ou directement a I'hétel
au 418 653-5221 en mentionnant le groupe 706396.

Stationnement

e Les meédecins omnipraticien.es.s et les résident.e.s en
médecine familiale;

e Les pédiatres et les résident.e.s en pédiatrie;

e Les autres professionnel.le.s de la santé si 'activité répond
a leurs besoins.

Comité de programme

Les frais de stationnement, avec ou sans hébergement a I'Hétel
Bonne Entente sont de 20 $ par jour a la borne de paiement. |l vous
sera possible de payer a lintérieur a votre arrivée ou encore
pendant les pauses AM ou a votre départ a la réception au colt de
15 $ en espéce ou par carte de crédit. Des bornes sont aussi
disponibles pour recharger les voitures électriques.

Partenaires de la formation

Nancy Cété, M.D., médecin de famille, GMF Ma clinique,
Lebourgneuf

Josée Anne Gagnon, M.D., pédiatre
CHU de Québec - Centre Mére-Enfant Soleil

Julie Laflamme, M.D., pédiatre
CHU de Québec - Centre Mére-Enfant Soleil

Noémie Lepage-C6té, M.D., pédiatre
CHU de Québec — Centre Mére-Enfant Soleil

Julie Ouellet-Pelletier, M.D., Urgentologue pédiatrique
CHU de Québec — Centre Mére-Enfant Soleil

Anne-Claire Paquet-De Varennes, M.D., pédiatre
CHU de Québec - Centre Mére-Enfant Soleil

Christine Racette, M.D., pédiatre
CHU de Québec - Centre Mére-Enfant Soleil

Merci aux compagnies pharmaceutiques qui ont contribué a cette
journée :

. Covis Pharma

. Viatris Canada

Inscription

Les frais d’'inscription exigés pour cette activité comprennent la
participation au programme scientifique, les déjeuners (café et
viennoiseries), les pauses-santé, le repas du midi du 24 octobre et
la gestion du dossier universitaire pour les personnes en
présentiel. La webdiffusion sera aussi disponible. Les tarifs
s’appliquent suivant le mode de participation choisi, aussi bien pour
une participation en présentiel qu’en webdiffusion.

Date limite des inscriptions en présentiel : 29 octobre 2025 a
23 h 59 et en webdiffusion : 3 novembre 2025 a 23 h59.




RENSEIGNEMENTS

Le nombre de places étant limité, les personnes intéressées
doivent s’inscrire sur le lien suivant s'inscrire le plus tot
possible.

La date dinscription en ligne déterminera les inscriptions
acceptées. Une confirmation de votre inscription et de votre
paiement vous sera envoyée par courriel.

Le paiement s’effectue par carte de crédit (Visa ou MasterCard)
lors de l'inscription en ligne.

Pédagogia se réserve le droit d'annuler la formation si le minimum

de participantes et participants requis n'est pas atteint. Dans cette
éventualité, les frais d'inscription seront remboursés en totalité.

Activité sociale du 6 novembre 2025

A nouveau cette année, le comité scientifique est heureux de vous
convier a un cocktail qui se tiendra a partir de 16 h 30 le 6
novembre 2025 dans le Hall de la salle Garneau/Lemelin. Nous
espérons la participation de tous et toutes pour cette activité que
nous espérons mémorable. Profitez de ce moment pour échanger
et vous détendre aprés la journée. Le cout de cette activité est
de 55 $ plus taxes par personne. Puisque le nombre de places est
limité, une réservation par I'achat d’un billet en ligne demeure
obligatoire.

Annulation

Si vous souhaitez procéder a I'annulation de votre inscription,
veuillez faire parvenir votre demande par courriel a I'adresse
pedagogia.dpc@fmed.ulaval.ca.

A cet effet, voici les modalités applicables :

e A plus de 8 semaines avant la tenue de la formation :
remboursement a 100 %;

e Entre 3 a 8 semaines avant la tenue de la formation :
remboursement a 85 %;

e A moins de 3 semaines avant la tenue de la formation :
aucun remboursement ne sera effectué.

Matériel pédagogique

Prendre note qu’aucun document papier ne vous sera remis lors
de I’événement. |l vous sera possible de télécharger et d'imprimer,
I'horaire, les présentations des conférenciéres et conférenciers, qui
seront disponibles sur Brio 5 jours ouvrables avant et 30 jours aprés
I'activité.

Personnel infirmier
Tarifs Médecins Résident.e.s et autres
professionnel.le.s

Un jour et
demi- 575 $ 275 $ 375$
présentiel

Un jour et
demi - 525 % 225 % 3259%
webdiffusion

Conférenciers.ieres

. Elodie April, M.D., pédiatre
CHU de Québec, CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Isabelle Auger, M.D., dermatologue
CHU de Québec — CHUL

. Richard Bélanger, M.D., pédiatre, médecine de
I’adolescence
CHU de Québec, CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Eve Bolduc, M.D., résidente en pédiatrie
Université Laval

. Pier-Anne Champagne, M.D., résidente en pédiatrie
Université Laval

. Emilie Harnois, M.D., résidente en pédiatrie
Université Laval

. Christine Houde, M.D., cardiologue pédiatrique
CHU de Québec, CHUL-Centre mere-enfant Soleil

. Julie Laflamme, M.D., pédiatre
CHU de Québec, CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Maud Lortie, coordonnatrice et conseillére a 'lapproche
Lémerveil
Maison Lémerveil, Québec

. Louis Marois, M.D., immunologue clinique et allergique et
pédiatre
CHU de Québec — CHUL

. Laurence Martineau, M.D., neurologue
CHU de Québec — CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Audrey-Anne Milette, M.D., résidente en pédiatrie
Université Laval

. Andréanne M. Jodoin, M.D., obstétricienne et
gynécologue
CHU de Québec, CHUL-Centre mere-enfant Soleil

. Camille Plourde, M.D., chirurgienne générale et
pédiatrique
CHU de Québec — CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Simon Ouellet, M.D., pédiatre
CHU de Québec, CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Frédéric Proulx, M.D., pneumologue pédiatrique
CHU de Québec — CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Sarah-Maude Simard, M.D., résidente en pédiatrie
Université Laval

. Marléne Thibault, M.D., pédiatre
CHU de Québec — CHUL-Centre mére-enfant Soleil

. Justine Turmel-Roy, M.D., pédiatre rhumatologue
CHU de Québec — CHUL-Centre mére-enfant Soleil
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8h

8h15

8h20

8 h 50
9h 00

9h45

9h 55

10 h 25

11 h 05

ACCUEIL ET PAUSE-CAFE

MOT DE BIENVENUE
Patrick Daigneault / Anne-Claire Paquet-De Varennes

Kawasaki incomplet
Justine Turmel-Roy

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure
de:

o Reconnaitre les différentes présentations atypiques
d’'une maladie de Kawasaki;

Prescrire les investigations pertinentes pour la
confirmation du diagnostic;

Identifier les cas suspects de Kawasaki atypiques
nécessitant une orientation vers le rhumatologue
pédiatrique.

Période de questions
Survivre au cancer : quoi surveiller?

Simon Ouellet

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure
de:

e Nommer les principaux effets tardifs de la
chimiothérapie, notamment en regard a la santé
cardiovasculaire, aux fonctions rénales et hépatiques,
aux effets neurocognitifs, a la croissance et a la
fertilité;

Identifier les complications liées a la radiothérapie en
fonction des sites d’irradiation;

Elaborer une approche systématique pour établir un
plan de surveillance individualisé.

Période de questions
PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS

Souffles cardiaques : en périnatalité et au bureau
Christine Houde

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure
de:

o Distinguer un souffle bénin d’un souffle pathologique
chez le nourrisson;

Définir les présentations cliniques des principales
cardiopathies congénitales du nourrisson;

Planifier I'évaluation médicale appropriée du souffle
d’allure pathologique chez le nourrisson et effectuer la
prise en charge initiale du patient avec cardiopathie
congénitale avant le transfert en centre tertiaire ;
Suggérer un suivi pédiatrique adapté aux besoins des
patiente et patients avec une cardiopathie congénitale
apres la chirurgie ou dans l'attente de celle-ci.

Période de questions

11 h15

11 h 50

12h 00

13h15

J1

J2

Apnée obstructive du sommeil
Frédéric Proulx

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure

de:

e Reconnaitre la présentation clinique du SAOS et des
pathologies associées;

o Décrire les investigations nécessaires en paralléle d’'une
oxymeétrie nocturne;

e Initier la prise en charge d'un résultat d’oxymétrie
anormal.

Période de questions
DINER

SESSION EN PETITS GROUPES :
CHOIX DE (2) SESSIONS

13 h 15 a 14 h15 = 1°¢" choix d’atelier
14 h 25 a 15 h 25 = 2° choix d’atelier

A P’intérieur du temps de chaque atelier, une période de
questions et de discussion de 10 minutes est incluse.

Premiére session d’ateliers J1 a J4

L’évaluation des lésions sentinelles
Elodie April et Marléne Thibault

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure

de:

e Expliquer le concept de Iésions sentinelles chez le

nourrisson;

Identifier a travers I'histoire et 'examen physique les

principales lésions sentinelles fréquemment observées

chez le nourrisson;

Reconnaitre les situations cliniques dans lesquelles leur

recherche est essentielle;

o Initier une prise en charge adaptée des nourrissons
présentant des lésions sentinelles.

Eruptions et lésions faciales en pédiatrie : I'acné, ses
imitateurs et leur diagnostic différentiel
Isabelle Auger

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :

o |dentifier adéquatement les Iésions couramment
rencontrées au visage en pédiatrie;

o Initier le traitement approprié a la pathologie;

¢ Discuter des indications de référence en dermatologie.




J3

J4

14 h15

14 h 25

15h 25

15 h 40

16 h 25

16 h 40

16 h 40

1ére crise convulsive : Que faire?

Laurence Martineau

. . . 8h
Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :
o Classifier le type de crise convulsive;

e Amorcer les investigations pertinentes;

e |nitier un traitement adéquat en premiére ligne.

8h15

8h 20

Usage problématique de substances psychoactives a
I’adolescence — s’y préparer, s’y frotter

Richard Bélanger

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :

o Décrire le concept d'usage problématique de substances
psychoactives et ses multiples applications en clinique;

e Proposer une démarche clinique visant le repérage de
I'usage problématique de substances psychoactives
chez I'adolescent;

e Connaitre les ressources qui pourront étre mobilisées
chez I'adolescent présentant un usage problématique de
substances psychoactives.

9h 05

9h 15

TRANSITION
Atelier 2
PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS
10 h 00

10 h 10
Jusqu’au bout de la vie...la maison Lémerveil Suzanne

Vachon

Julie Laflamme et Maud Lortie 10h 35

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure

de:

e Décrire un modele innovant d’organisation des services
en soins palliatifs auprés des enfants et de leurs familles;

o Identifier les différents services offerts par la MLSV et
leur importance dans la trajectoire de I'enfant gravement
malade;

o Diffuser les approches utilisées a la MLSV, tant dans la
prestation des soins que dans 'accompagnement;

e Saisir I'expérience subjective de familles d’un enfant
gravement malade ayant bénéficié de répit ou de soins
de fin de vie a la MLSV.

11 h15

11 h25

Questions

CONCLUSION DE LA JOURNEE

Cocktail — Hall Garneau

11 h 50

12h 00

7 novembre 2025

ACCUEIL ET PAUSE-CAFE

INTRODUCTION

L’approche du patient pédiatrique en gynécologie
Andréanne Jodoin

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :

o Appliquer une approche adaptée au patient pédiatrique
présentant une plainte gynécologique;

o Intégrer les données probantes a la prise en charge des
pathologies rencontrées;

o Nommer les indications de référence en gynécologie
pédiatrique.

Période de questions

Déficit immunitaire : quand et comment investiguer?

Louis Marois

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure

de:

e Reconnaitre les diverses présentations du déficit
immunitaire;

o Discuter des nouveautés dans le dépistage précoce;

e Prescrire le bilan d’investigation initiale adapté a la
présentation clinique.

Période de questions

PAUSE ET VISITE DES EXPOSANTS

Urgences chirurgicales a ne pas manquer

Camille Plourde

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :

o Identifier les principales urgences chirurgicales
pédiatrique;

 Initier la prise en charge de ces pathologies;

o Discuter des criteres de référence en chirurgie
pédiatrique.

Période de questions

On I’'a lu pour vous : énoncés et choisir avec soin 2024-
2025

Eve Bolduc, Pier-Anne Champagne, Emilie Harnois,
Audrey-Anne Milette et Sarah-Maude Simard

Au terme de cette présentation, vous serez en mesure de :

o Intégrer la recherche de données probantes concernant
la pertinence lors de la prescription dexamens
diagnostique et de traitements;

o Nommer les recommandations les plus récentes des
énoncés de principes et de I'approche « Choisir avec
soin » en pédiatrie.

Questions

MOT DE FERMETURE




L’AUTO-EVALUATION SE FERA EN LIGNE SUR BRIO.
Une semaine, a partir de la fin de I'activité, sera accordée
pour compléter I'exercice. Vous recevrez un courriel a cet
effet dés que le questionnaire sera disponible.




PEDAGOGIA

COLLABORER ET INNOVER EN SCIENCES DE LA SANTE
Secteur développement professionnel continu
Faculté de médecine

Pavillon Ferdinand-Vandry
1050, avenue de la Médecine, bureau 2217
Université Laval, Québec (Québec) G1VOA6

Téléphone : 418 656-5958
Courriel : pedagogia.dpc@fmed.ulaval.ca

Inscription en ligne:
pedagogia.ulaval.ca



