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RENSEIGNEMENTS 

Mot de bienvenue 

Chers résidents et résidentes, infirmiers et infirmières et 
collègues médecins, 
 
C’est avec grand plaisir que nous vous invitons à notre 
événement annuel qui se tiendra à l’hôtel Le Concorde, le 
vendredi 27 octobre 2023.  
 
Les Journées annuelles du département d’obstétrique, 
gynécologie et reproduction de l’Université Laval et du 
Département d’obstétrique et de gynécologie du CHU de 
Québec – Université Laval se veulent un événement 
rassembleur, inclusif, convivial et, bien sûr, scientifique.  
 
La tradition des Journées annuelles se poursuit cette année en 
présentiel avec un programme qui devrait satisfaire tous et 
chacun. Le comité a tenté, encore une fois, de répondre aux 
besoins et demandes reçus, afin de rendre cette activité des 
plus enrichissantes.  
 
De plus, une remise de prix, un souper et une soirée dansante 
sont aussi prévus au programme. Réservez vos places !  
 
Au plaisir de se rencontrer le 27 octobre prochain ! 
 
Mathieu Leboeuf, M.D. 
Directeur du département d’obstétrique, de gynécologie et de 
reproduction de ‘Université Laval  
 

Comité scientifique 

• Dr Mathieu Leboeuf, président - Université Laval 

• Dr Emmanuel Bujold, Obstétrique-gynécologie - 
Université Laval 

• Dre Julie-Anne Rousseau, Obstétrique-gynécologie - 
Université Laval 

• Dre Chantal Vachon-Marceau, Obstétrique-gynécologie 
- Université Laval 

• Dre Caroline Rhéaume, Obstétrique-gynécologie - 
Université Laval 

• Dr Jean Grégoire, Obstétrique-gynécologie - Université 
Laval 

• Dre Julie Guillemette Obstétrique-gynécologie - 
Université Laval 

• Dr Gabriel Dubois, résident Obstétrique-gynécologie - 
Université Laval 

• Dr Jean Drouin, Médecine familiale - Université Laval 
 

Clientèle visée et objectifs généraux 

Cette activité de formation continue s’adresse aux médecins 
spécialistes, médecins de famille, chercheurs 
fondamentalistes, technologues, personnel infirmier, sages-

femmes, professionnelles et professionnels de recherche, 
résidentes et résidents en spécialité et étudiantes et étudiants 
en spécialité.  

Objectifs généraux 

• Réviser les mises à jour des connaissances en lien avec 
la pratique professionnelle obstétricale, gynécologique, 
oncologique ainsi que de tout autre sujet pertinent 
s’adressant aux médecins spécialistes, médecins de 
famille et résidents. 
 

• Discuter de cas obstétricaux, gynécologiques et 
oncologiques.  

• Évaluer et mettre à jour les informations relatives aux 
nouvelles technologies spécialisées dans les domaines 
se rattachant à l’obstétrique, la gynécologie, l’oncologie 
et la reproduction. 

Formule pédagogique 

Conférences plénières avec des périodes de questions et de 
discussion. Plusieurs conférences permettront d’explorer 
différentes thématiques. 
 
Cette formation développe les compétences suivantes :  

 

• Expert 
• Collaborateur 

• Érudit 

• Professionnel 

• Leader 

• Promoteur de la santé 
 

Reconnaissance 

Le centre Pédagogia de la Faculté de médecine de 
l’Université Laval est pleinement agréé par le Collège des 
médecins du Québec (CMQ) et par le Comité d’agrément 
de l’éducation médicale continue (CAÉMC). 
 
La présente activité constitue une activité de développement 
professionnel reconnue (catégorie A) ainsi qu’une activité 
d’évaluation de l’exercice reconnue (catégorie B) au sens que 
lui donne le Collège des médecins du Québec pour laquelle le 
centre Pédagogia reconnaît un maximum de 6 heures en 
Catégorie A et 1 heure en Catégorie B. 

La présente activité constitue une activité d’apprentissage 
collectif agréée (section 1) au sens que lui donne le programme 
de Maintien du certificat (MDC) du Collège royal des médecins 
et chirurgiens du Canada; elle a été approuvée par le centre 
Pédagogia pour un maximum de 6 heures en section 1 et 1 
heure en section 3. 

Pour tout autre professionnel, cette activité donne une 
attestation de 6 UEC ou 0.6 heures de participation. Les 
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participants doivent réclamer à leur ordre respectif un nombre 
d’heures conforme à la durée de leur participation. 

Votre attestation de participation sera disponible sous l’onglet 
« mon dossier » du portail de formation. Vous recevrez un 
courriel lorsqu’elle sera disponible.  
 

Inscriptions régulières et webdiffusion 

Les frais d’inscription exigés pour cette activité comprennent la 
participation au programme scientifique, les pause-santé, le 
repas du midi et la gestion du dossier universitaire. 

• Médecins : 350 $  

• Personnel infirmier : 125 $ 

• Résident.e.s et étudiant.e.s UL : 0 $ 

• Résident.e.s et étudiant.e.s. hors Université Laval: 100 $  

Les personnes intéressées doivent s’inscrire en ligne sur le site 
Pédagogia le plus tôt possible. Les places en présentiel sont 
limitées. Une confirmation de votre inscription et de votre 
paiement vous sera expédiée par courriel. Le paiement 
s’effectue en ligne, uniquement par carte de crédit (Visa ou 
Mastercard). Les reçus seront disponibles en ligne après 
l’activité dans votre dossier de participant.  

Pédagogia se réserve le droit d'annuler la formation si le 
minimum de participant.e.s requis n'est pas atteint. Dans cette 
éventualité, les frais d'inscription seront remboursés en 
totalité. 
 

Date limite des inscriptions : 9 octobre 2023, 23 h 59 
 

Programme social du 27 octobre 2023 

Cette année, c’est le retour du souper et de la soirée dansante 
(non inclus dans l’inscription) qui se déroulera à l’Hôtel Le 
Concorde et sera précédé d’un coquetel. Nous espérons la 
participation de tous et toutes pour cette activité qui sera 
encore une fois mémorable. Les conjoint(e)s sont invités à 
participer au même tarif que les participant.e.s. 

 
Le coût de cette activité est de 130 $ (plus taxes, soit 149,47 
$) par personne et comprend un verre au coquetel, le souper, 
le service et la soirée dansante. Puisque le nombre de places 
est limité, une réservation par l’achat d’un billet en ligne lors de 
l’inscription demeure obligatoire. 
 
Menu de l’événement, par les Restos plaisirs 
 
Entrée : Salade de betteraves jaunes, fromage de chèvre, 
herbes fraîches et vinaigrette au cidre  
 

Plat principal : vous aurez 2 choix, prière d’indiquer le vôtre 
ainsi que celui de votre invité.e, s’il y a lieu, au moment de 
votre inscription.  
 

• Ballotine de poulet aux épinards et champignons, 
sauce émulsionnée à l’estragon 

 
OU  

 

• Orzotto aux champignons nobles, pois verts et 
parmesan 

 
Dessert : Gâteau aux carottes de nos amis les Cochons 
Thé/café/infusion  
 

Annulation 

Si vous souhaitez procéder à l’annulation de votre inscription, 
veuillez faire parvenir votre demande par courriel à l’adresse 
pedagogia.dpc@fmed.ulaval.ca. 

 
À cet effet, voici les modalités applicables :  

 

• À plus de 8 semaines avant la tenue de la formation : 
remboursement à 100 % ; 

• Entre 3 à 8 semaines avant la tenue de la formation : 
remboursement à 85 % ; 

• À moins de 3 semaines avant la tenue de la formation : 
aucun remboursement ne sera effectué. 

Hébergement 

Des chambres sont retenues à l’hôtel le Concorde au nom de 
l’Université Laval - Faculté de médecine. Les tarifs 
préférentiels sont pour des chambres décrite ci-dessous (avant 
taxes), en occupation simple ou double. En occupation triple 
ou quadruple, 20 $ par personne sera ajouté. 

 

Catégorie  
Occupation 

simple 
Occupation 

double 

Chambre 
standard 164 $ 164 $ 

Chambre Horizon 179 $ 179 $ 

Chambre Prestige 194 $ 194 $ 

 

Vous devez réserver directement à l’hôtel le Concorde avant 
le 13 septembre 2023, en téléphonant au 418 647-2222, au 
numéro sans frais 1-800-463-5256 ou encore, en cliquant ICI. 
Il est important de mentionner que vous faites partie du groupe 
de la Faculté de médecine de l’Université Laval avec le code 
Formation en obstétrique et gynécologie UL Folio # 
1047024. 
 

https://extranet.fmed.ulaval.ca/FormationContinue/CalendrierFormations.asp
https://www.fmed.ulaval.ca/faculte-et-reseau/nos-services/pedagogia/offre-de-formation/detail-dune-formation/journees-chirurgicales-2022?count=10&cHash=9310dfbf795f11369e31c2d8ef15f311
mailto:pedagogia.dpc@fmed.ulaval.ca
https://hotelleconcordequebec.com/
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Stationnement 

Les frais de stationnement, avec hébergement à l’hôtel Le 
Concorde, sont de 25 $ par nuitée ou 28 $ par nuitée avec 
service de valet. Ces prix incluent les taxes et sont sujets à 
changement sans préavis. 
 

Matériel pédagogique 

Prendre note qu’aucun document papier ne vous sera remis. Il 
vous sera possible de télécharger l’horaire et les présentations 
des conférencières et conférenciers, qui seront disponibles en 
ligne sur le site de formation de l’activité 5 jours ouvrables 
avant et 30 jours après l’activité. 
 

Conférencières et conférenciers 

• Véronique Bellemare, M.D., endocrinologie 
gynécologique de la reproduction et infertilité, CHU de 
Québec – Université Laval 

• Emmanuel Bujold, M.D., obstétrique-gynécologie, 
CHUL 

• Maxime Côté, M.D., oncologie gynécologique, CISSS 
Chaudière-Appalaches 

• Stéphanie Dufour, M.D., endocrinologie 
gynécologique de la reproduction et infertilité, CHU de 
Québec – Université Laval 

• Julie Guillemette, M.D., obstétrique et -gynécologie, 
CHU de Québec – Université Laval 

• Ingrid Noel, M.D., Médecine fœto-maternelle, CHU de 
Québec – Université Laval 

• Marie-Hélène Renald, M.D., Obstétrique et 
gynécologie, CISSS CISSS Chaudière-Appalaches 

• Emmanuel Bujold, médecine fœto-maternelle, CHU 
de Québec – Université Laval 

• Elisabeth Spénard, M.D., oncologie gynécologique, 
CHU de Québec – Université Laval 

• Katherine Thériault, M.D., médecine fœto-maternelle, 
CHU de Québec – Université Laval 

 

Partenaires de la formation 

Voici la liste des partenaires de la formation :  
 

•  • SearchLight Pharma •  

•  •  •  

•  •   

Renseignements 

Centre Pédagogia – secteur des formations accréditées  
Faculté de médecine  
Courriel : pedagogia.dpc@fmed.ulaval.ca  
Site web : www.pedagogia.ulaval.ca  
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Déroulement de la journée du 27 octobre 2023 

 
8 h 00 Inscription et accueil 
8 h 30 Début de la formation 
10 h 15 Pause 
12 h 20 Dîner 
13 h 15 Suite de la formation 
15 h 00 Pause 
16 h 30 Réception et remise de prix annuels 
18 h 00 Souper 
20 h 00 Soirée dansante 
 
 

8 h 30 à 9 h 05 

Contrôle optimal de l’anémie  
en préopératoire 

 
Dre Élisabeth Spénard, MD, oncologie gynécologique 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les stratégies d’optimisation du contrôle de 
l’anémie en préopératoire 

• Nommer les avantages et inconvénients de ces 
différentes stratégies 

• Élaborer un plan de mise en place de ces stratégies dans 
les milieux cliniques 

 
8 h 55 à 9 h 05 - Période de questions 
 
 

9 h 05 à 9 h 40 

Amniocentèse de routine en  
pré cerclage d’urgence 

 
Dre Ingrid Noël, MD, médecine fœto-maternelle 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les indications d’amniocentèse lorsqu’un 
cerclage d’urgence est requis 

• Nommer les désavantages à procéder à une telle 
manœuvre 

• Énumérer les complications potentielles d’une telle 
manœuvre 

 
9 h 30 à 9 h 40 – Période de questions 

 
 

9 h 40 à 10 h 15 

Anomalies vaginales et  
mullériennes complexes 

 
Dre Stéphanie Dufour, MD, endocrinologie gynécologique de 
la reproduction et infertilité 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Nommer les principales anomalies vaginales et 
mullériennes 

• Énumérer les séquelles cliniques de ces anomalies 

• Élaborer un plan de prise en charge de ces anomalies 
 
10 h 05 à 10 h 15 – Période de questions 
 
 

10 h 15 à 10 h 35 

PAUSE 
 
 

10 h 35 à 11 h 10 

Néoplasie et hyperplasie de l’endomètre dans 
un contexte de désir de grossesse 

 
Dr Maxime Côté, MD, oncologie gynécologique 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les options thérapeutiques lors d’un diagnostic 
d’une néoplasie ou d’une hyperplasie de l’endomètre 
chez une femme désirant garder son potentiel de 
grossesse 

• Nommer les avantages et les inconvénients de ces 
différentes options 
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• Élaborer un plan clinique de prise en charge de ces 
conditions 

 
11 h 00 à 11 h 10 – Période de questions 
 
 

11 h 10 à 12 h 20 

Projets de recherche des médecins  
résidents et moniteurs cliniques 

 
Dre Julie-Anne Rousseau, MD, directrice du programme de 
formation postdoctorale en obstétrique et gynécologie 
Dre Chantale Vachon-Marceau, MD, co-directrice du 
programme de formation postdoctorale en obstétrique et 
gynécologie 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les projets de recherche en cours des 
médecins résidents et moniteurs cliniques 

• Analyser les résultats de ces projets de recherche 

• Élaborer un lien entre ces résultats et la clinique 
obstétricale et gynécologique 

 
12 h 20 à 12 h 20 – Période de questions 
 
 

12 h 20 à 13 h 15 

DÎNER 
 
 

13 h 15 à 13 h 50 

Les marqueurs de la réserve ovarienne 
 
Dre Véronique Bellemare, MD, FRCSC, endocrinologue de 
la reproduction et infertilité 

 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les différents marqueurs de la réserve 
ovarienne 

• Nommer les indications cliniques de ces différents 
marqueurs 

• Énumérer les impacts d’une faible réserve ovarienne 
 
13 h 40 à 13 h 50 – Période de questions 
 
 
 

13 h 50 à 14 h 25 

Hémoglobinopathies en grossesse 
 
Dre Katherine Thériault, MD, médecine fœto-maternelle et 
obstétrique et gynécologie 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Nommer les indications du dépistage des 
hémoglobinopathies en grossesse 

• Énumérer les complications potentielles de ces 
hémoglobinopathies en grossesse 

• Élaborer un plan de prise en charge de ces conditions 
 
14 h 15 à 14 h 25 – Période de questions 
 
 

14 h 25 à 15 h 00  

Impact du dépistage de la  
prééclampsie à Québec 

 
Dr Emmanuel Bujold, MD, M. Sc., FRCSC, médecine fœto-
maternelle 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Nommer les différentes méthodes de dépistage de la 
prééclampsie 

• Énumérer les avantages et les inconvénients de ces 
méthodes 

• Énumérer les gains potentiels de ces dépistages 
 
14 h 50 à 15 h 00 – Période de questions 
 
 

15 h 00 à 15 h 20 

PAUSE 

 
 

15 h 20 à 15 h 55 

Hémorragie post partum 
 
Dre Julie Guillemette, MD, obstétrique et gynécologie 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Diagnostiquer une hémorragie post partum 
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• Nommer les étapes de prise en charge d’une telle 
hémorragie 

• Énumérer les avantages et inconvénients des différents 
traitements d’une telle hémorragie 

 
15 h 45 à 15 h 55 – Période de questions 
 
 

15 h 55 à 16 h 30 

Vulve et efficacité 
 
Dre Marie-Hélène Renald, MD, FRCSC, obstétrique et 
gynécologie 
 
Objectifs spécifiques 
 
Au terme de cette séance, les participant.e.s seront en mesure 
de : 

• Énumérer les différentes catégories de lésions vulvaires 

• Classifier correctement les différentes lésions vulvaires 
visualisées 

• Élaborer un plan de prise en charge de ces différentes 
lésions 

 
16 h 20 à 16 h 30 – Période de questions 
 
 

FIN DES CONFÉRENCES PLÉNIÈRES 

Auto-évaluation de l’exercice 
 
UNE AUTO-ÉVALUATION SE FERA EN LIGNE SUR BRIO. 
Une semaine, à partir de la fin de l’activité, sera accordée pour 
compléter l’exercice. Vous recevrez un courriel à cet effet dès 
que le questionnaire sera disponible. 
 
 

16 h 30 

Réception et remise de prix annuelle 
 
 

18 h 00 

Souper 
 

20 h 00 

Soirée dansante 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


