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Faculté de médecine

Automne 1 CR
KIN-1000  Perspectives en kinésiologie 1
KIN-1001  Anatomie du systéeme locomoteur 3

Anatomie de surface et du

KIN-1002 . 2
mouvement humain

KIN-1003  Physiologie de l'activité physique | 3

KIN-2008 Analyse cinétique gt cinématique du
mouvement humain

Automne 2 CR

KIN-1009 Basgs del ent.ralnement .
cardiovasculaire et neuromusculaire

KIN-2006  Stage d’observation en kinésiologie 1

KIN-2013  Méthode et recherche en kinésiologie 2

KIN-3006 PrOJe.t d analy.se de la performance 5
motrice humaine |

MED-1910 Introduction a la santé au travail 3

FIS-4101 Collabor. interprofessionnelle 1

centrée sur la personne 1

Baccalauréat és sciences (B. Sc.) - 96 crédits

Hiver 1

KIN-1008

KIN-2000

KIN-2011

KIN-3002

Hiver 2

KIN-1015

KIN-2014

KIN-3005

KIN-3007

KIN-3601

CR
Activité physique et comportements
de santé
Physiologie de I’activité physique Il 3
Apprentissage et contrdle du 3

mouvement

Nutrition, énergie et activité physique 3

CR
Démarche clinique | 3
Promotion des saines habitudes de
vie
Physiologie de l’activité physique IlI 3
Projet d’analyse de la performance L
motrice humaine Il
Standardisation d’exercices et 5

programmes d’entrailnement
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Cheminement allégé - Baccalauréat en kinésiologie
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Automne 3 CR | Hiver3 CR
KIN-2015  Démarche clinique Il 5 KIN-2303 Entra'mement phy5|qu§ et évaluation 3
fonctionnelle du sportif
KIN-3008  Séminaire en kinésiologie 1 | KIN-3015 Démarche clinique Il 6
v
‘g KIN-3606 Cour]sel'ing en activité physique et 1 KIN-3710 SFagg d’int.e:\:ention en 5
S motivation kinésiologie
)
™ , . >e . . .
KIN-3709 Prepar'a'Flon a'u stage d’intervention FIS-4103 Collal?or. interprofessionnelle 1
en kinésiologie centrée sur la personne 3
FIS-4102 Collatfor. interprofessionnelle 1
centrée sur la personne 2
Cours optionnels et complémentaires (regles 1 et 2)*
Automne 4 CR | Hiver4 CR
KIN-3604 PI‘OJ'et de prom.otlon des saines 5 KIN-3605 PFOJ‘et de prom.otlon des saines 1
habitudes de vie | habitudes de vie ll
[}
N0]
=8 KIN-3711  Stage en milieu professionnel | 4 KIN-3612  Suivi des compétences 1
©
wq- ’ .
Cours optionnels et complémentaires (regles 1 et 2)* KIN-3712  Stage en milieu professionnel Il 4
Cours optionnels et complémentaires (régles 1 et 2)*

*Cours optionnels et complémentaires
Un total de 15 crédits doit étre acquis au cours du cheminement.

**\/ous pourriez avoir a réaliser ce stage 3 I'été de la 3e année (Eté 3) plutdt qu’a I'hiver.

Pour les détails :

Consultez la liste des cours
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https://www.fmed.ulaval.ca/etudes/baccalaureat-en-kinesiologie#structure-du-programme

