
 

 

 

 
 
 
 
Québec, 23 décembre 2021 
La bourse d’accueil Michèle-Audette en réadaptation 
 
 
Cher donateur, 
 
Je vous écris pour vous remercier de votre généreuse bourse d'accueil Michèle-Audette en 
réadaptation. Je suis très reconnaissante d’avoir été choisie comme bénéficiaire de votre 
bourse. 
 
Je débute ma première année en physiothérapie et je suis innue de la communauté de 
Pessamit. J’ai connu la physiothérapie en étant moi-même une cliente avec le volley-ball. 
Nous avons été suivies par des physiothérapeutes et c’est de cette façon que j’ai su vouloir en 
faire un métier. Lorsque j’aurai terminé mes études, je voudrais aider ma communauté à 
développer un réseau sportif pour les Innus de la Côte-Nord comme le sport-études, car c’est 
ce qui m’a permis de me rendre jusqu’ici. La conciliation sport-études m’a appris à être 
disciplinée et persévérante.  
 
Quant à ma famille, elle m’a appris qu’il faut de la détermination pour entreprendre des 
études. Quitter la communauté s’avère être un grand sacrifice, mais c’est ainsi que nous 
pouvons acquérir une indépendance que nous n’avons malheureusement pas encore chez les 
membres des Premières Nations. À mon tour, je souhaite redonner à ma communauté une 
certaine forme d’autonomie en tant que ressource de la santé.  
  
En m’attribuant cette bourse, vous m’aidez grandement à atteindre mon objectif en limitant 
mes dépenses liées à ma vie étudiante.  
 
Tapue niminunen tshimeshkanam. Tshuapataninan uanasse kassinu innu-
katshishkutamuakanisheht etshi nikaniteht. Niminueniten e tekuat tshitapun anite l’Université 
Laval.  
 
Tshinashkumitin, 
 
Milla Bacon Moreau, 
Étudiante en physiothérapie 
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